
שישיחמישירביעישלישישניראשוןשעותמערכת

בוקר

שחרשחרטלטלטל7:00

ירוןשחרשחרטלטלנעמה8:00

ירוןשחרשחרטלטלנעמה9:00

ירוןשחרשחרטלטלנעמה10:00

שחרטל11:00

ערב

הילהשחר17:00

הילהירוןשחרטלשחר18:00

הילהירוןשחרטלשחר19:00

הילהירוןשחרטלשחר20:00


